A SAVOIR

ceinture noire

Charlotte Ledevin (24 ans)
vient d'obtenir & Pomnichet,
la ceinture noire 1" Dan
technique de karaté. Pur
produit du satori dojo
pouliguennais, Charlotte a
commencé cette discipline &
11 ans, montant
régulierement, sous la
houlette de son entraineur
bénévole Roland Breneliére,
les différents grades du i
karaté, Aprés une pause de
quatre ans, de 2012 a 2016,
Charlotte a repris avec
beaucoup d'assiduité les
différentes séances.
Rappelons que Charlotte
Ledevin est titulaire d'un
dipldme instructeur Karaté,
elle fut aussi bénévole
auprés d'un groupe
d'enfants du satori. Sur le
plan professionnel elle a
suivi une formation sportive -
lui permettant d'acquérir
une licence STAPS, Dés
septembre, elle intégrera
pour 5 ans, une école
d'ostéopathie en région
parisienne




