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Girard, ceinture noire

Roland Breneliére remet la ceinture noire @ Fabien Girard (& droite)

devant ses camarades de club

Fabien Girard, licencié au Satori
dojo pouliguennais depuis
2006, vient de décrocher la
ceinture noire de karaté. “Ce
résultat est exceptionnel pour
cet athléte agé de 32 ans.
Natif de Corée, Fabien Girard
est arrivé en France en 1984.
Actuellement, il dépend
de l'établissement et service
d'aide par le travail de
Léniphen. Cette ceinture qui a
demandé beaucoup de dispo-
nibilité, est le fruit d'un travail
assidu de plus de cing
années”, indique avec une
grande satisfaction son entrai-

au dojo pouliguennais

neur et président du club
Roland Breneliére.

Il faut dire que Fabien Girard a
d{ apprendre cing katas aux
multiples enchainements. “A
son arrivée au club, il avait du
mal a réaliser trois enchaine-
ments (une cinquantaine par-
fois)” note Roland Breneliére.
Cette intégration par le sport
au sein du club est remarqua-
ble et exemplaire, tous les
licenciés du satori dojo sont
fiers de cette quatriéme cein-
ture noire. Adepte des arts
martiaux, Fabien Girard est
aussi ceinture marron en judo



