@ LE POULIGUEN

Ville étape du tour

dulittoralenjudo

Membre du bureau du Satori dojo
depuis 23 ans, Roland Breneliére
entame sa vingtieme anneée de pré-
sidence.

Presse Océan: Parlez-nous

du Satori dojo ?

Roland Breneliere : « L.’association
créée en 1983 sous la dénomina-
tion Karaté-club Shotokan s’appelle
depuis 1995 Satori dojo. De 1997 a
2009, une section de gymnastique
dynamique réservée aux femmes a
vu le jour. Le judo fera son apparition
en 2004. Des cours de self-défense
suivent dans la foulée. »

Quel sera le programmede cette
saison ?

« Le 10 janvier, nous organisons un
stage de judo pour les enfants du
district. Le 17 janvier le comité de-
partemental proposera un stage de
budy karaté + stage postural. Cet
été, nous accueillerons un stage
technique en karaté, animé par
Hervé Delage 7¢ dan. Nous anime-
rons des temps d’activités périsco-
laires apres les vacances de Paques. »

Y aura-t-il une animation

Roland Breneliére est le président u
satori dojo depuis 19 années.

surlaplage?

« A la demande de la fédération
francaise de judo, Le Pouliguen sera
cet été ville étape du tour du littoral,
avec la présence de judokas confir-
mes. »



